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Narkotyki i prawo

* Posiadanie narkotykéw jest czynem karalnym,
ale tamanie prawa przez dziecko biorace
narkotyki zwigzane bywa takze ze
zdobywaniem pieniedzy. Mogg wiec zdarzyc
sie kradzieze, wynoszenie wartosciowych
rzeczy, handel narkotykami, a takze bojki i
prostytucja.




Powinienes wiedzie¢, ze:

posiadanie narkotykow zagrozone jest karg
wiezienia do lat 3

posiadanie znacznej ilosci narkotykéw zagrozone
jest karg wiezienia do lat 5i grzywna

produkcja narkotykow zagrozona jest karg wiezienia
do lat 3. W przypadku produkcji znacznej ilosci

narkotykow przestepstwo zagrozone jest grzywng i
karg wiezienia na czas nie krotszy od lat 3

handel narkotykami zagrozony jest karg wiezienia
do lat 10

udzielanie lub naktanianie do uzycia narkotykow
zagrozone jest karg wiezienia do lat 5

Podstawa prawna: Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca

2005 r. (Dz. U. Nr 179, poz. 1485)



Jakie szkody dla cztowieka
powoduje przyjmowanie
substancji psychoaktywnych ?



Szkody zdrowotne — somatyczne

e ostre zatrucie (przedawkowanie)

* wychudzenie, wyniszczenie

e zakrzepy w zytach i zatory tetnicze
* infekcja HIV i choroba AIDS

* wirusowe zapalenie watroby HBV, HCV, HDV,
rzadziej HAV

e zakazenia bakteryjne, w tym posocznice — np.
gronkowiec ztocisty

e zapalenia ptuc, oskrzeli, zatok,



owrzodzenie skrzydetek nosa i okolicy pod
nosem

martwica przegrody nosowe;
swierzb, grzybica

choroby przenoszone drogg ptciowa
patologie cigzy i porodu

napady drgawkowe

ropnie, ropowice skory w miejscach po
zastrzykach



Szkody zdrowotne — psychiczne

* bezsennosc
* depresja/préoby samobdjcze

e zaburzenia nastroju (agresja, drazliwos¢,
przygnebienie, apatia)

e zaburzenia pamieci

e ostre i przewlekte psychozy

* zaburzenia seksualne

e zespoty organiczne, np. otepienie
e zaburzenia uczuciowosci



Szkody spoteczne

ostabienie wiezi rodzinnych
nezdomnosc¢
nezrobocie

conflikty z prawem
inwalidztwo

utrata zdolnosci do samodzielnego i
odpowiedzialnego funkcjonowania

obcigzenie spoteczenstwa pomocg socjalng



TERAPIA UZALEZNIENIA

Podstawowym problemem, w obliczu ktérego
stajg osoby uzaleznione

jest konsekwentne, wytrwate dazenie do
odstawienia substancji psychoaktywnych.

Konsekwencje somatyczne oraz psychiczne
uzywania tych substancji, presja rodziny, konflikty
Z prawem s3 nierzadko pierwszym motywem
podjecia proby uwolnienia sie od natogu.



Osoby takie wielokrotnie podejmujg proby
zerwania z natogiem- czesto samodzielnie,
niekiedy na oddziatach detoksykacyjnych.

Leczenie uzaleznien jest procesem dtugotrwatym,
wymagajgcym wspotpracy osoby uzaleznionej z
terapeutya. Niska skutecznosc leczenia wystepuje
wtedy, kiedy brakuje aktywnego udziatu osoby
leczone;.



Leczenie uzaleznien obejmuje nastepujgce
etapy:

-detoksykacja
-rehabilitacja
-oddziatywania postrehabilitacyjne



Leczenie w Osrodku Terapii Uzaleznien polega na
terapii indywidualnej oraz grupowe;.

-pacjent musi uczestniczy¢ w zajeciach
terapeutycznych, w ktérych duzg role
odgrywajg cztonkowie grupy,

-musi sie podporzgdkowac innym, jest oceniany
przez grupe,

-cztonkowie grupy kontrolujg sie wzajemnie.



* Osoby znajdujace sie na oddziale w Osrodkach
Terapii Uzaleznien:

-muszg zamieszkac poza domem,

-w trakcie leczenia mogg kontynuowac nauke,

-sg zobowigzani do poddawania sie kontroli
abstynencji na kazde zgdanie personelu, o kazdej
porze dnia i nocy,

-pacjent moze czasowo wyjechac z Osrodka w
przypadku waznych spraw losowych wytgcznie po
uzyskaniu przepustki, a takze dopiero po
osiggnieciu zamierzonych celdéw terapeutycznych.



* Ograniczenia i zakazy dotyczgce osob
przebywajgcych w Osrodku:

-czesto zabronione jest posiadanie i korzystanie z
telefonow komorkowych,

-pacjent nie moze opuszczac terenu Osrodka bez
zgody terapeuty,

-zabronione sg odwiedziny pacjentoéw bez zgody
terapeuty, kierownika Osrodka,

-pacjent nie moze wnosic, posiadac i zazywac
alkoholu, lekow nie przypisanych przez lekarza,

-zabronione jest przebywanie chtopcow w
pokojach dziewczat i odwrotnie.



-zabronione jest uprawianie gier hazardowych,

-zabronione jest uzywanie agresji stownej i
fizycznej,

-wobec pacjentow nieprzestrzegajgcych
regulaminu wyciggane sg konsekwencje

dyscyplinarne witgcznie z karnym wypisem z
Osrodka.



